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PLANO ANUAL
DE
ATIVIDADES C.A.T.L

ANO LETIVO 2023 /2024

Introdugdo

O Plano Anual de Atividades - PAA (Decreto-Lei n°. 115 A/98, de 4 de maio e
Decreto-Lei n®. 75/2008, de 22 de abril) € um documento que planeia, em fungdo
do Projeto Educativo " Memorias Sementes do nosso Futuro “que comtempla o
triénio 2023 - 2026, os objetivos, a organizagdo e a programagdo de atividades a
decorrer ao longo do ano letivo. O presente documento explana as atividades
planificadas para o ano letivo 2023 /2024.
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Contudo, as atividades definidas, bem como a sua calendarizagdo poderdo ser
suscetiveis de alteragdo, sempre que a equipa educativa considere pertinente, de
modo a prestar o melhor cuidado e educagdo possivel as criangas.

O Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) na nossa Instituigdo " Amigos
dos Pequeninos”, é uma resposta social de apoio a familia, destinando-se a assegurar
o acompanhamento das criangas antes e depois do periodo das atividades letivas e
também durante os periodos de interrupgdo letiva.

E uma resposta social que proporciona atividades diversas a criangas e jovens
entre os 6 e 12 anos de idade.
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A resposta social ( CATL ) , funciona em trés (3) salas para que seja mais fdcil o
trabalho em grupo e a utilizagdo das temdticas :

CATL 1 - 1°e 2° ano de escolaridade

CATL 2 - 2°e 3°ano de escolaridade
CATL 3 - 4°,5°e 6°ano de escolaridade

Calendario Escolar 2023 /24

Periodo Atividades letivas Interrupgoes
1° Inicio :15 Setembro Natal : 18 Dezembro a 2
Fim :15 Dezembro Janeiro
Inicio: 3 Janeiro Carnaval: 12 a 14
2° Fim: 22 Mar¢o Fevereiro
Pdscoa: 25 de Margo a b
de Abril
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3° Inicio: 8 de Abril
Fim: 28 de Junho

Os objetivos estratégicos para a resposta social CATL sdo:

+ Desenvolver atividades lddico-pedagdgicas que contribuam para o
desenvolvimento integral do utente;

* Promover uma participagdo civica mais ativa na sociedade;

» Consciencializar para uma identidade comum dentro da resposta social que é o
CATL;

Para as equipas dos CATL:

* Promover mais trabalho colaborativo, maior capacidade na resolugdo de
problemas, mais autonomia e criatividade para uma melhor adaptagdo social;

« Estimular um maior envolvimento das familias, da comunidade escolar e das
comunidades locais no desenvolvimento do projeto;

- Partilhar experiéncias, prdaticas e metodologias de planificagdo e de avaliagdo das
atividades entre as salas de CATL.
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Ano 2023 / 2024

Atividades apresentadas e programadas pelos meses do ano letivo

MESES

ATIVIDADES / TEMATICAS

Setembro

Rececdo das criancas e familias / acolhimento

Reunides de esclarecimentos / inicio de ano letivo
Organizcdo de salas /decoracdes / identificacdes
OrganizagOes de grupos

Organizacdo de horarios das atividades extra curriculares

Atividades alusivas ao inicio da nova estacdo do ano
“outono”

Atividades no exterior da instituicao

Outubro

Dia mundial do animal (atividades de sala)

Dia Nacional dos Castelos

Dia Mundial da alimentacao

Peca de Teatro “ O coelhinho Branco”

Dia de Halloween ( Lanche alusivo & data e desfile de fatos)
Decoragdes na instituicao

Fotografias escolares

Novembro

Dia de S. Martinho ( Pega de teatro)

Dia Nacional do Pijama

TradicGes relacionadas com o S. Martinho
Versos e Rimas

Projeto familia /escola “conta-me como foi”

Dezembro

Decoracgdes natalicias

Montagem de um presepio

Incio da esta¢do do ano “Inverno”

SensibilizagGes dos cuidados a ter nesta época do ano (frio)

Programa de férias do Natal (visita a monumentos
portugueses/ local a designar)
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Festa com espetaculo de natal

Janeiro 2024

Ano novo ( lista de desejos para o novo ano 2024)

Desafio “ Se podesse mudar o mundo.... como seria
...”Partilha entre grupos

Dia de Reis “tradicdes no mundo “

Projeto de leitura “livros viajantes “

Dia de S. Valentim

Fevereiro * Realizagdo de fatos / disfarces
% Celebragdes carnavalesca / Desfile pelas ruas da cidade
« Dia do Pai/ familiar de referéncia
** Inicio da nova estacdo do ano “Primavera”
Margo «» Dia Mundial da arvore e floresta
« Dia Mundial da agua
«* Programa de férias da pascoa (interrupgéo letiva)
% Programa de férias da pascoa (interrupgdo letiva)
< Lembranca da pascoa para as familias
%+ Folar da pascoa /partilha de receitas entre familias
% Confeccdo de folar
Abril «* TradicOes da pascoa- Projeto familia /escola “conta-me como
foi”
«» Dia da Liberdade /25 de Abril - Projeto familia /escola
“conta-me como foi”
<+ Atividades de pintura proposto pela Junta de Freguesia de
Silves
< Lembranca dia da M3e
% Dia da M3e / familiar de referéncia
Maio +»+ Diadafamilia “ O que é uma familia? “

Dia da reciclagem - Questionarios realizados a adultos

Dia dos Museus

Comemoracgao do dia da crianca
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Junho < Inicio da nova estacdo do ano “verdo”
% Festa /Arraial fim de ano
«» Exposicdo de alguns trabalhos realizados ao longo do ano no
CATL
% Entrga de diplomas a finalistas
** Programa de férias de verdo
Julho < Programa de férias de verdo
Agosto % Programa de férias de verdo

Projeto Educativo “ Memdrias, sementes do nosso futuro “ - Triénio 2023 /

2026




